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Porunca a Vll-a

P orunca a VII-a a Decalogului, hotaraste fiecaruia in parte si tutu-
ror oamenilor in general, parte barbateasca si femeiasca, sa se
pizeasca pe sinesi curati, zicAnd: ,,Sa nu fii desfranat” (Ies. 20, 14;
Lev. 18, 20; 2 Lege 5, 18). Desfrinarea sau necuritia, este pofta nesta-
panitd, nelegiuita, sau peste masura Legilor Divine. Necurétia pagu-
beste si primejduieste groaznic omenirea ambelor sexe, pentru ci:
vatima sdnitatea trupului, indobitoceste si orbeste mintea, impie-
treste inima, departeazd de Dumnezeu, duce la necredinta si dezna-
dijduire de mantuire. Picatul necuritiei are patru fiice otravitoare
$i ucigitoare omenirii: minciuna, viclesugul, furtisagul si omorul.
Casatoria si castitatea tdimaduiesc boala desfranarii sau necuratiei.

,Porunca aceasta, Hristos, Domnul nostru, a hotirat si o pazim
si mai deplin, cAnd a spus: ,Oricine se uitd la femeie, poftind-o a si
savarsit adulter cu ea in inima lui“ (Mt. 5, 28). Numai céd pacatul
acesta este de doua feluri: unul duhovnicesc si celalalt trupesc. Cel
duhovnicesc se petrece cind cineva se leapada de credinta ortodoxa
soborniceasca si trece la tot felul de erezii. Pentru acesta Scriptura
spune: ,Nimicit-ai pe tot cel ce se leapddd de Tine” (Ps. 72, 26). Cel
trupesc este lucrarea desfrandrii, care se savarseste cu femeia altuia.
lar in aceastd poruncé se cuprind si toate felurile de curvie si des-
franare: mijlocirile vinovate si codosii, cAntecele nerusinate, dantui-
rile desuchiate, jocurile dezmitate; pe acestea, aratandu-le, Aposto-
lul graieste: ,, lar desfrdu si orice necurdtie si lacomie de avere nici sd
se pomeneascd intre voi, cum se cuvine sfintilor. Nici vorbe de rusine,
nici vorbe nebunesti, nici glume care nu se cuvin® (Efs. 5, 3) [Mart.
Ort. p. I11, intreb. 65, EIBMBOR, a. 1981].

17



Placerile trupesti nu sunt in sine oprite, dar nu se pot nici macar
doriprin gand, afarade rAnduiala stabilitd de Dumnezeu. Randuiala
aceasta este cisitoria legitim3, intemeiati de Insusi Dumnezeu, spre
formarea familiei, propagarea si pastrarea omenirii. Prima familie a
facut-o Dumnezeu, punénd ca temelie a societétii omenesti cisitoria
infiintaté in Rai, avind ca Preot si ca Martori (nasi) pe Insusi Dum-
nezeu Creatorul: ,7atdl, Fiul si Duhul Sfant, Care dupd ce i-a creat
siasezat in Rai, i-a binecuvantat, zicandu-le: ,Cresteti si vd inmultiti,
umpleti pamdntul si- stapaniti pe el” (Fac. 1, 26-30; 2, 7-24.). Dupa
prima casatorie facuta in Rai, toate cdsatoriile, dupa Legile Divine si
randuiala ortodoxiei crestine, se binecuvinteazi de Preotul Bisericii

— Ministrul lui Dumnezeu — devenind astfel casatorii legitime, pen-
tru trainica formare a familiei si a societétii omenesgti. Taina aceasta
a resfintit-o Mantuitorul in Cana Galileei (Ioan 2, 1-12; Efs. 5, 22-33).

Castitatea e o stralucita virtute care se opune necurétiei... Pica-
tele impotriva castitétii se cuprind sub toate numirile si felurile de
necuratie sau desfranare. Aici se cuprind nu numai faptele, dar si
gandurile, dorintele si poftele necurate, deci tot ceea ce impinge pe
om la desfranare. Pécatul desfranarii se ramifica in: desfranarea sim-
pld, care se sdvarseste intre doua fete de sex deosebit, fari a fi legate
prin fagaduint4, sau prin césétorie, sau prin inrudire. Desfranarea
incestului, care se savarseste de niste fete inrudite in orice grad oprit,
sau care se afld in inrudire sufleteasca sau civild, cum e de exemplu:
adoptiunea. Mai departe, rapirea unei persoane fara voia ei, a parin-
tilor sau a epitropilor ei. Sacrilegiul, e o desfrinare sivarsita cu o fata
consfintita lui Dumnezeu prin fagaduinta sarbatoreasca: calugirie,
diaconie, preotie, arhierie etc., sau o desfranare savarsit intr-un loc
sfant. Pacatele contra firii, care dupa cuvantul apostolesc, nu trebuie
nici sd se numeasca intre crestini, precum se cuvine Sfintilor, (Efs.
5, 3), adica onania sau scurgerea voluntari, zicerea cu oameni, ani-
male, sodomia, care distrug pe multi, prabusindu-i in prostie, nebu-
nie, morti naprasnice etc. Desfranarea, necuratia, inversunarea... sunt
picate ucigitoare de suflete, pentru ci ele despoaie de Imparitia lui
Dumnezeu pe cei care le savarsesc (Efs. 5, 5; Gal. 5, 19).

Mantuitorul nostru lisus Hristos Dumnezeu, ca Ziditor al ome-
nirii, cunoscénd mai bine decat oricine foloasele ce aduce curatia, pre-
cum si prapadul pustiitor ce aduce necuritia desfraului in trupul si
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sufletul omenesc, ne-a poruncit si ne porunceste pururea, prin Dum-
nezeiasca Sa Evanghelie, sa ne pazim cat mai desavarsit in curitie,
zicdnd; , Tot cel ce cautd la femeie, spre a o pofti pe ea, iatd a prea-
curvit cu dansa in inima sa (si viceversa)... Deci (orice te smintegte)
ochiul tdu, ména, ori piciorul tiu de te smintegte, scoate sau taie de la
tine, cdci mai de folos iti este fie a intra fdrd de acele (patimi sau per-
soane) care te smintesc, in Impdrdtia lui Dumnezeu, decdt cu acelea
sd te prabusesti in gheend, unde viermele lor nu doarme si focul nu se
stinge... (Mt. 5, 27-30; 18, 7-9; Mc. 9, 42-50); iar cei curati cu inima
sunt fericiti, pentru cd (acestia) vor vedea pe Dumnezeu“ (Mt. 5, 8).

Impotriva poruncii acesteia gresesc toti aceia care preacur-
vesc cu femeile sau barbatii casatoriti, cei care curvesc cu persoa-
nele necisatorite, ca dupd can. 4 al Sfantului Grigore Nisis si cur-
via preacurvie se socoteste: Monahii care curvesc sau se insoara si
cei care cad in preacurvie duhovniceascd, adicé in erezii, (credinte
desarte, superstitii, vrajitorii, descantece, farmece, idolatrii etc. 5.a.)
si socoteli rele. La aceasti porunci se aduce lacomia, cantecele cur-
vesti (de amor), privirile cele desfranate, indemnérile spre pofte si
toate altele cate sunt pricinuitoare de curvie. Aici gresesc si barbatii
si femeile care isi slutesc fata lasatd de Dumnezeu, cu... sulimeniri,
impodobiri, ungere cu vopsele, cu parfumuri, pomade, ruj si felu-
rite miresme cu scop riu, prin care smintesc pe altii, care au indem-
nat pe cineva sd picatuiasca trupeste, ori s-au ficut mijlocitori la
aceasta cu scrisori, cu vesti, cu daruri si cu altele asemenea (Carte f.
. de suflet cap. 4 por. 7-a).

Stiind ca tot omul este plecat spre cele rele din tineretile lui
(Fac. 8, 21) sa ne cercetam bine rinile sufletesti, dobandite in felu-
rite forme, prin cdlcarea poruncii acesteia si s& marturisim inain-
tea lui Dumnezeu si a parintelui Duhovnic, toate cite am gresit, la
aceasta poruncd®.

Vinovatia bantuirii cugetelor si
poftelor trupesti necuviincioase

Cugetele necurate si poftele josnice provin de la diavolul si din
diavolestile reamintiri pacatoase (Sf. Ioan Post. can. 2). ,Supdrarea
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duleetii in inima, ceea ce se face prin ganduri, ca ceea ce nu a facut
fnc&pacat, este cutotul necanonisita“.

Insemnare. Supirarea este un gand sau o aducere aminte a
diavolului, cu a indemna (care ne indeamni) adica: fi aceasta sau
aceea. Aceasta este din cele fard de voie, fiindca nu este pricina vointa
noastra ca si ne supere gandurile, ci vrijmasul. Pentru aceasta este
si necanonisitd. Precum gindurile bune vin de la Dumnezeu, asa
gandurile rele vin de la diavolul. Gandurile oamenilor sunt ca valu-
rile mirii, deci nu se pot opri usor, dar cine le biruieste este imparat
(Talc. Teofilact T. 11, 1,19; n. 2, II pg. 366). Gandurile rele se cuvine
a le imprastia si supune Adevérului Divin. Prima lor propunere tre-
buie a o pazi ca pe capul sarpelui, ca sa nu ne otraveasca si ucida.
Gandurile rele sunt sageti infocate ale diavolului; deci, gandurile rele,
rusinoase si necurate, se cuvine a le izgoni de la cea dintéi ivire (Télc.
Teofilact T. I, 122, 416, 417, 367, n. 2). De gindurile rele crestinul
bun se poate curati cu marturisirea.

»De nimic nu se bucuré asa de mult vrijmasul — zice Avva Pimen
— ca de cel ce nu-si aratd gandurile sale... Géndurile curviei si ale cle-
vetirii, nu este cu cuviintd omului nici a le grii, nici citusi de catale
cugeta in inima lui, cici a le voi catusi de putin, a le cugeta in inima
lui, nu se foloseste, dar silbaticindu-se asupra lor, va avea odihna“
(Pateric, Avva Pimen 101; 154).

Gandurile rele bantuiesc pe multi. Un frate vietuia in pus-
tiu si muncindu-se de dracul curviei spre pofta femeiasca, a venit
la Parintele Pahon, spunindu-i lui razboiul. Batranul auzind i-a zis:
»Nu te mira de lucrul acesta, cd nu il patimesti pe el din lenevire, pen-
tru ci-ti marturiseste tie si locul si trebuinta trupeascs, fiindcd nu
sunt aici vorbe femeiesti. Vrajmasia aceasta mai vartos {i se intampla
tie din fapta buna, pentru ca asupra ostenelii este rézboiul curviei.
Uneori trupul nostru se salbéticeste din traiul cel bun, alteori patima
nivileste asupra noastré prin ginduri si alteori singur dracul ne face
noud pacoste. Chiar si eu, de multe ori ludnd seama, m-am aflat in
unele ca acestea. [atd, mi vezi pe mine? Sunt om bétran, patruzeci de
ani avand in chilie, ma ingrijesc de a mea méntuire si atit de béatran
fiind, pana in ziua de astizi pacoste imi face mie” (Prol. 15 sept.).

Pistreazd-ti trupul si sufletul curat. In acest scop trebuie si
respecti urmatoarele sfaturi:
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1. Scoala-te de dimineatd si nu te lasa ispitit de asternutul moale!

2. Spali-ti in fiecare zi fata si corpul pana la brau cu apa rece!

3. Minanci cumpatat si cu reguld.

4. Fereste-te de alcool si de tutun.

5. Nu sta nici o clipd in nelucrare. Ocupi-ti duhul cu lucruri
serioase si folositoare.

6. Nu te teme de ridiculizarea celor de pe langa tine!

7. Tanirul neprihénit si stdpan pe sine, nu este ridicol, ci virtuos.

8. Gandegte-te totdeauna la omul care tu vei deveni.

9. Nu-ti pierde niciodaté curajul!

10. ,Intireste-te in Domnul si in puterea Tariei Lui“ (Efs. 6,
10-20; de Pr. M. Ionescu).

Ce se intampla daca nu scoatem
imediat din inima, cugetele rele?

Unirea (cu cugetele necurate si poftele josnice) se spald cu
12 metanii. Insemnare. Unirea este primirea gandului celui pus de
vrijmasul si vorbirea sufletului cu dénsul, cea de bunavoie (Sf. Ioan
Post. can. 3).

Fereste-te de gandurile si dorintele necurate. ,Paraiasului,
care abia pleaca de la izvor — zice Sfantul Ioan Hrisostom — usor ii
putem schimba cursul; iar dupa ce se impreuna cu alte paraie si se
preface in riu, nu mai poate fi abatut de la directia sa. Asa std lucrul
si cu gandurile si dorintele necurate. Trebuie si ne eliberdm de ele
cand sunt mici si slabe; atunci e posibild scaparea de ele, dar daca
le suferim timp mai indelungat in interiorul nostru, ele se intiresc
si devin tot mai puternice, pani ce, in fine, suprimarea lor devine
imposibild” (350 pilde p. 110).

Combaterea gandurilor rele. ,Vezi fiule — zice Sfantul Nil —
cum ci opt sunt gandurile care pe toate rautitile le fac: Indragirea
pantecelui, curvia, iubirea de argint, mania, scarba cea fira de vreme,
trandavirea, desarta slavi si mandria. Acestea lupta pe tot omul.
lard tu, fiule duhovnicesc, de vrei ca sa biruiesti indracirea pantece-
lui, iubeste infranarea si sa ai frica lui Dumnezeu si asa o vei birui.
Daca vrei ca si biruiesti curvia, iubeste flimanzirea, setea, prive-
gherea, adu-ti aminte de moarte, niciodata si nu vorbesti cu femei
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(si femeile cu béarbati) si asa o vel birui. De vrei ca sa biruiesti iubi-
fea de argint; iubeste necastigarea si simplitatea. De vrei sd biruiesti
mania, castiga-ti blandetea si indelunga-rabdare; aducandu-ti aminte
céte rautati au facut evreii Domnului nostru lisus Hristos si Iubito-
rul de oameni nu Se mania asupra lor; ci mai vartos Se ruga pentru
ei, zicand: ,Périnte! larta-le lor, cd nu stiu ce fac!”

Daca vrei sa biruiesti grija cea fara de vreme, nici odinioara nu
te ingriji de orice lucru vremelnic si mécar de te-ar bate, sau te-ar
necinsti, sau te-ar izgoni, nu te ingriji nici te mahni; ci mai var-
tos sa iubesti ca s te ocarasca si sa te defaime si sa te necinsteasca,
clevetindu-te si sa te socotesti pe sine mai pacatos decat toti paca-
tosii. Daca vrei sa biruiesti mandria, orice ai face sa nu zici: Cum ca
din osteneala ta, sau din barbatia ta se fac. Ci, ori de postesti, ori de
priveghezi, ori de te rogi, ori la pamant de te culci, ori canti, ori slu-
jesti, ori metanii multe faci, sa zici ca nu din a mea sarguintd; ci din
Dumnezeiescul ajutor si sprijineala le fac“ (Pateric).

Socoteste-te si te lupta contra gandurilor hulitoare. ,Deoa-
rece multi sunt supdrati si tulburati de gandurile rele — zice Sfan-
tul Dimitrie al Rostovului — si mai vartos de cele hulitoare, vrajma-
sul aducandu-le asupra-ne; drept aceea, de folos ne este noua ca sa
le cunoastem pe ele si sa le intelegem, cand sunt spre pécat si cand
nu. Deci, sd ne deprindem a ne putea timadui de dansele si sa le
izgonim pe ele de la noi... In trei chipuri se intamplé tulburare in
ganduri: pentru necuritie, pentru necredinta si pentru hula. Asu-
pra acestor tulburari, doctoria este intru acest fel: Trebuinta cere a
judeca, cum ca in gandurile cele rele, nu e nici un fel de pacat, cand
voia si mintea omului nu se uneste la aceste ganduri rele; ci mai var-
tos le uraste pe ele si nu le vrea. Cand intr-acele ganduri, insa, mintea
si voia omeneasci se uneste de bunavoie, se indulceste si le tine pe
ele in inima sa, binevoind pentru dansele, atunci acele ganduri sunt
pacate de moarte. Cand se tulbura cineva de acel fel de ganduri si nu
binevoieste asupra lor si se invaluie, socotindu-se pe sine ca greseste,
acela se inseald de diavolul, ca putin fiind la suflet, nu stie deosebirile
intre ganduri si intre vointa. Ca nu cand gandim atunci §i vrem; ci
cand iubim gandurile rele si ne indulcim cu dansele si inmultindu-se
ele in mintea noastrd, le dorim pe ele cu osardie, atunci este voirea.
Daca insa noi pe gandurile rele le urdm si nu le vremy; ci ele singure
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niivilesc asupra mintii noastre si noi despre dansele ne intoarcem
cu dezgust, atunci e semn incredintat, cum cé nu este vointa noas-
(rd intru ele i nu urmeaza nevoie intru stiinta noastra a ne tulbura
pentru dansele, fiindcd ele mai vartos ne inmultesc noua plata de la
Dumnezeu, atunci cind ne supira si noi le biruim pe dénsele, nebi-
nevoind in ele” (Prolog. 14 iulie; 6 mai).

Biruind gandurile rele i ispita, s-a luminat. La un frate
oarecare s-a ridicat dracul curvei cu mare si iute razboi asupra lui,
atit de mult, incit ardea ca focul infierbantarea necuvioasa in tru-
pul sdu. Iar el se intérea si se impotrivea atat de tare, incat nici gan-
dul sdu nu-114sa si se abata spre acea necuritie. Si aga, multa vreme
luptandu-se si impotrivindu-se acelui razboi diavolesc, cu Darul lui
IDumnezeu a biruit si a fugit de la dansul acel razboi, neputand nimic
sd facd impotriva rabdérii lui. Si indati a simtit stralucire de lumina
sufleteasca intru inima sa (Pat. pg. 288).

Ce se intampla daca pastram tn minte
cugetele necurate si ne desfatam cu ele?

,Lupta, sau de cununi, sau de munci este vrednici. Insemnare:
l.upta este o putere a sufletului, intocmai puternicé cu gandul cel ce
il luptd, cu care de va vrea sufletul, biruieste pe gand si ia cununi; iar
de nu va vrea, se biruieste de el si ia munca“ (Sf. loan Post. can.4).

Luptéandu-se cu gandul rdu a biruit ispita. Un frate a petre-
cut noud ani, luptandu-se si iasa din viata de obste si in fiecare zi isi
gitea cojocul si iasa. $i facadndu-se seara, zicea intru sine: ,Maine
mi voi duce de aici“ Si dimineata zicea gindului: ,,Sa ne silim sd rab-
dam si astizi pentru Domnul® $i dupd ce s-au implinit noué ani, aga
{8cind, a usurat Dumnezeu toata ispita de la dansul.

Robindu-se de gandul curviei, s-a osindit in iad. La o manas-
tire de fecioare (cilugarite) era o monahie, nepoata egumenei, care a
iubit un tinir ce venea adesea in acea manistire, ca sa vada pe sora
lui. Dar pomenita monahie atata l-a dorit, incat cauta chip si vreme
indemanatica pentru a savarsi pacatul in fapta cu dansul, caci cu min-
tea si cu gandul de multe ori pacatuise cu el. Deci intr-acea pofta a
murit, ticiloasa, fird si-si sdvargeasca pofta ei, ca nu i-a ajutat locul.
l.a moartea sa a mirturisit celelalte pacate ale ei si primind Sfanta
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Impattisanie s-a savarsit fira a spune Duhovnicului pofta ei, pe care
aveas-o implineascd daca ar fi gasit vreme indeménatica. Egumena
iubind-o mult pentru rudenie, dupa ce i-a facut pomenirea obisnu-
ita, se ruga Domnului sa-i descopere in ce loc se afla. Rugandu-se
mult cu post si cu lacrimi, dupa multe zile a vazut-o in vedenie cé
era intunecata si uratd, zicand cétre egumena: ,Cunoaste maica mea
cé sunt osanditd in munci®

Egumena s-a minunat, zicdnd: ,,Cum este cu putinta? Tu erai
feciorelnicd, ai venit de mica la manastire si ai pazit toate randuie-
lile monahicesti, dar pentru ce te-ai osandit?“

Atunci ea a spus pricina cea mai sus pomenita. Zise egumena
catre dansa: ,Nu o cred aceasta. Milostivul Dumnezeu numai pen-
tru o pofta trupeascd, pe care n-ai savarsit-o, si te munceasca vesnic?

Iar ea a raspuns: ,Nu te minuna, caci pe drept sunt osandita,
ca ochiul Celui Preainalt nu sufera si vada vreo intinaciune sau pri-
hand de fapti, sau de cuget, care sa nu se spele si sa se albeasca prin
Sfanta Marturisire. Caci eu desi nu am savarsit pacat in faptd, dar
cu cugetul de multe ori am curvit si de as fi gasit loc si vreme inde-
manaticd l-ag fi savarsit si cu lucrul. Sa stiti dar, ca multi, nu numai
din mireni, ci si din monabhi, se osdndesc, fiindcé nu se ingrijesc de
marturisire si sfatuieste si pe surorile méanastirii sa se marturiseasca
cu luare-aminte, dacéd doresc méntuirea sufletului®

Acestea vazand si auzind egumena, se tanguia pentru pierza-
rea nepoatei sale (Mant. Pacat.).

Avva Pamvo luptind contra gandurilor necurate, a iesit biru-
itor. Odata — istoriseste un frate pustnic — mi s-a intamplat tulbura-
rea gandurilor si foarte mare poftd de femeie, atata, incat nu stiam ce
sa fac de supararea aceea si de nalucirile de noaptea. Si eram aproape
cu gandul meu s las pustia si sa ma intorc in lume. $i asa tulburat
fiind, mi-a venit un gind, ca sd merg intru adéncul pustiului, sa cer-
cetez pe parintii care se afld acolo. $i indati am iesit si am plecat si
am umblat doudzeci de zile prin pustiu, cercetand pe périntii care
au imbdtranit in pustiu cu pustniceasca viatd, intre care am gasit mai
mare in iscusintd intru intelegere si pustniceascd viata, pe Sfantul
Parinte Pamvo. Si am indréznit a-i spune lui toate gandurile mele.

Tar batranul mi-a zis mie: ,Fiule, nu te minuna de acest lucru, ca
aceasta nu doaré din sldbiciune o patimesti, ci din nevointa si silinta
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tu. (i la aceasta patima, mai vartos se cade calugarului a parasi tre-
burile cele multe afard la lume si vorba multa cu oamenii. De vreme
e razboiul curviei este in trei chipuri: intéi se ridica asupra cdluga-
rului cand este trupul lui sdnatos, al doilea din gandirea faptelor celor
mai dinainte si al treilea din zavistia diavoleasca si dintr-alte pricini.
(0 iatd, fiule, ma vezi pe mine, ci sunt batran si sunt acum 70 de
ani de cAnd trdiesc aici intru aceasta chilie, ingrijindu-ma de man-
luirea mea si la batranete si la o varsta ca aceasta am ispita si supa-
rare. Si sd ma crezi, fiule, cd doisprezece ani neincetat, ziua si noap-
len, m-a suparat dracul curviei, ziua cu ganduri spurcate, iar noaptea
cu aratari si cu naluciri necuvioase, atata incat socoteam in gandul
mew, ¢d S-a departat Dumnezeu de la mine si pentru aceasta sunt
biruit de patimi. Insi eu mai bucuros doream si mor, decat sd-mi
spurc trupul meu. $i am mers in pustiu, ca sa ma dau mancare fia-
relor si afland vizuind de urs, am intrat intr-insa si m-am aruncat jos
la pamant gol, ca venind ursul s ma manance.

FacAndu-se seard, au venit ursii $i m-au mirosit de la picioare
pand la cap si acum socoteam ca ma vor manca. lar ei dupa ce m-au
mirosit peste tot trupul, m-au lasat si iesind afara din vizuina, s-au
dus, nefacindu-mi nimic rau. Atunci am cunoscut sa m-a miluit
Dumnezeu si iesind de acolo am mers la chilia mea si nu dupa multa
vreme iar a inceput a ma supara dracul curviei, atata, incat de multa
supirare si scirba incepuse a-mi veni ganduri de huld impotriva lui
Dumnezeu. lar vrajmasul vizandu-ma asa de tulburat, s-a prefacut
in chipul unei fete arabe, pe care o vizusem odatd in vremea sece-
risului strAngind spice pe urma secerétorilor si ea venind la mine,
a1 slat in bratele mele. Iar mie asa mi s-a intunecat mintea, incat mi
s¢ parea ca savarsesc pacatul trupesc. Si scarbindu-ma foarte, cu
mare manie am lovit-o cu palma peste obraz si indaté a fost neva-
uli. Tar eu din lovitura aceea, doi ani n-am putut duce mana la gura,
e mare si spurcatd putoare nesuferita. Si de mare scarba si impu-
(inarea sufletului, imi venea deznadajduire. $i de multd suparare iar
am mers in pustiu si umbland eu asa supdrat prin pustiu, am gasit
un pui de aspida si prinzandu-1 1-am luat si l-am pus pe trupul meu
cel de tind si-1 frecam cu capul de trupul meu, cid doar ma va musca
=1 mor si nici de cum n-a vrut s ma muste. Atunci am auzit glas de
sus graind si zicandu-mi mie:
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